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I. INTRODUCCION

La exégesis juridica en México, enfrenta desafios relacionados
con el derecho al auto adscripcidon; como consecuencia se obtiene
inseguridad  juridica, ineficiencia, discrecionalidad judicial,

discriminacioén y violacion a los derechos humanos.

Con el fin de demostrar lo anterior, se pretende que el objetivo
de esta investigacion se centre en analizar y profundizar los
antecedentes, en el concepto y alcance del derecho humano al
auto adscripcion, identificando las problemdticas y retos que se

presentan en su aplicacion.

Este frabajo de investigacion se desarrolld bajo un enfoque
juridico-dogmdtico, mediante el andlisis sistemdtico de normas
constitucionales, principios generales del derecho, doctrina
especializada vy jurisprudencia relevante. Se utilizd una metodologia
de cardcter cualitativo, con énfasis en el estudio tedrico conceptuadl

del derecho humano al auto adscripcion.

Las fuentes empleadas fueron principalmente secundarias,
consistentes en libros, arficulos académicos, legislacidon nacional e
internacional, asi como criterios emifidos por érganos jurisdiccionales.
La investigacion se estructurd a partir de la revision bibliografica y el
andlisis I0gico-juridico, con el fin de identificar como se define y aplica
el derecho humano al auto adscripcion.
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Il. ANTECEDENTES HISTORICOS DEL DERECHO AL AUTO
ADSCRIPCION INDIGENA EN MEXICO

El reconocimiento juridico del derecho al auto adscripcion
indigena en México es resultado de un proceso historico vy juridico
relacionado con la fransformacion de la manera en que el Estado ha
enfendido a los pueblos y comunidades indigenas. Durante gran
parte de la historia nacional, la condicion indigena fue determinada
desde una perspectiva externa, mediante criterios sociales, culturales,
lingUisticos o administrativos. Esto generd diversas formas de
discriminacion y exclusion, pues la identidad de las personas
indigenas quedaba, en buena medida, sujeta a la valoracion de las

autoridades y de la sociedad mayoritaria.

Un antecedente fundamental en el dmbito internacional fue la
adopcion del Convenio 169 de la Organizacion Internacional del
Trabajo sobre Pueblos Indigenas y Tribales en Paises Independientes,
aprobado en 1989. Este instrumento representd un cambio importante
en la concepcidon de los derechos indigenas, ya que reconociod la
importancia de la conciencia de idenfidad para determinar a
quiénes se aplican sus disposiciones. México aprobd el Convenio en
1990, incorporando progresivamente sus principios al orden juridico
nacional. La propia Suprema Corte de Justicia de la Nacion ha
senalado que este instrumento fue uno de los referentes normativos

de la evolucion constitucional de los derechos de los pueblos
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indigenas. Registro digital: 30658, Asunto: ACCION DE
INCONSTITUCIONALIDAD 239/2020.

Otfro momento historico de gran relevancia fueron los
movimientos indigenas de finales del siglo XX, particularmente el
levantamiento del Ejército Zapatista de Liberacion Nacional en 1994
y las posteriores discusiones sobre los derechos y la autonomia de los
pueblos indigenas. En este contexto surgieron los Acuerdos de San
Andrés, que confribuyeron al debate nacional sobre el
reconocimiento de los pueblos indigenas como sujetos de derechos
y sobre su capacidad para determinar sus propias formas de
organizacion. Estos acontecimientos fueron parte del contexto que

posteriormente influyd en la reforma constitucional de 2001.

El cambio constitucional mdas importante ocurrio el 14 de agosto
de 2001, cuando se reformo el articulo 2° de la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos. Esta reforma reconocid que la
Nacion mexicana tiene una composicion pluricultural sustentada
originalmente en sus pueblos indigenas y establecid expresamente
que ‘“la conciencia de su identidad indigena deberd ser criterio
fundamental” para determinar a quiénes se aplican las disposiciones
constifucionales relativas a los pueblos indigenas. La Suprema Corte
ha identificado esta reforma como el punto central para el

reconocimiento juridico de auto adscripcion en México.



A partir de esta modificacion constitucional, el auto adscripcion
comenzo a adquirir una dimension juridica mucho mads definida. Ya
no correspondia exclusivamente al Estado establecer quién podia ser
considerado indigena, sino que debia reconocerse la importancia de
la propia conciencia de pertenencia. En este sentido, la Suprema
Corte de Justicia de la Nacion sostuvo que la persona que se auto
adscribe y se auto reconoce como indigena puede ser considerada
titular de los derechos correspondientes, atendiendo a las
circunstancias concretas del caso. La Corte también ha senalado
que el auto adscripcidon es un acto voluntario relacionado con
vinculos culturales, histéricos, politicos, lingUisticos o de ofra
naturaleza. “PROTOCOLO DE ACTUACION PARA QUIENES IMPARTEN
JUSTICIA EN CASOS QUE INVOLUCREN DERECHOS DE PERSONAS,
COMUNIDADES Y PUEBLOS INDIGENAS”, Formacioén y disefio editorial
Direccion General de Comunicacion y Vinculacion Social de la
Suprema Corte de Justicia de la Nacién SEGUNDA EDICION 2014 D.R.

2014, por esta edicion.

La evolucion jurisprudencial continud durante las siguientes
décadas. La Suprema Corte establecio que el auto adscripcion tiene
especial importancia en dmbitos como el acceso a la justicia, pues
cuando una persona manifiesta su pertenencia indigena, las
autoridades deben tfomarla en consideracion vy, cuando
corresponda, adoptar medidas que permitan garantizar una
proteccion adecuada y culturalmente pertinente. Por ejemplo, la
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jurisprudencia ha reconocido que la condicion indigena puede
hacerse valer durante un proceso y que las autoridades deben
analizarla  para determinar la aplicacion de los derechos
constifucionales correspondientes. (Accion de Inconstitucionalidad
299/2020).

Esta evolucion también permitid distinguir entre la dimension
individual y la dimensidon colectiva de la identidad indigena. En el
dmbito individual, al auto adscripcidon protege el derecho de cada
persona a reconocerse como integrante de un pueblo o comunidad
indigena. En el dmbito colectivo, protege a los propios pueblos y
comunidades como sujetos titulares de derechos relacionados con su
identidad, cultura, autonomia vy libre determinacion. La Suprema
Corte ha senalado que ambas dimensiones deben ser consideradas

dentro de la interpretacion del articulo 2° constitucional.

Finalmente, la evolucion del derecho indigena mexicano
contfinud con la reforma constitucional del 30 de septiembre de 2024,
que modificdé nuevamente el articulo 2° constifucional. La
Constitucion reconoce actualmente a los pueblos y comunidades
indigenas como sujetos de derecho publico, con personalidad
juridica y patrimonio propio, fortaleciendo con ello la dimension
colectiva de sus derechos. La Suprema Corte registra esta reforma

como la sexta modificacion al articulo 2° constitucional.



Por lo tanto, la historia del derecho al auto adscripcidon indigena
refleja una fransformacion profunda del sistema juridico mexicano: se
pasd de una concepcion en la que la identidad indigena podia ser
definida principalmente desde una perspectiva externa, a un modelo
constifucional que reconoce la conciencia de idenfidad como
criterio fundamental. Esta evolucion no solo protege la libertad de las
personas para definir su propia identidad, sino que también reconoce
la existencia de pueblos y comunidades con derechos colectivos. En
consecuencia, la auto adscripcion constituye actualmente una
herramienta esencial para garantizar la dignidad, igualdad, no
discriminacion, identidad cultural y libre determinacion de los pueblos

y personas indigenas en México.



IIl. EL DERECHO A LA AUTO ADSCRIPCION INDIGENA EN MEXICO

El derecho al auto adscripcion indigena constituye actualmente
uno de los elementos fundamentales para el reconocimiento y
proteccion de los derechos de las personas, pueblos y comunidades
indigenas en México. Se encuentra estrechamente relacionado con
el derecho a la identidad, la dignidad humana, la igualdad y no
discriminacion, asi como con los derechos de libre determinacion y
autonomia de los pueblos indigenas. Su importancia radica en que
reconoce que la pertenencia indigena no debe ser definida
exclusivamente por el Estado o por criterios externos, sino que debe
partir, fundamentalmente, de la conciencia que tiene una persona o
colectividad sobre su propia identidad. La Suprema Corte de Justicia
de la Nacidon ha senalado que la auto adscripcion constifuye un acto
voluntario mediante el cual una persona o comunidad, teniendo un
vinculo cultural, histérico, politico, lingUistico o de ofra naturaleza,

decide identificarse como integrante de un pueblo indigena.

I1l. FUNDAMENTO CONSTITUCIONAL

El principal fundamento juridico del derecho al auto adscripcion
se encuentra en el artficulo 2° de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos. Este precepto establece que la conciencia de la
identidad indigena debe ser un criterio fundamental para determinar

a quiénes se aplican las disposiciones constitucionales relativas a los
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pueblos y comunidades indigenas. De esta manera, la Constitucion
reconoce que la identidad indigena constituye un elemento que
debe ser respetado por las autoridades y que no puede quedar
exclusivamente sujeto a una clasificacion administrativa o a la

comprobacion de determinadas caracteristicas culturales.

La auto adscripcion adquirid especial relevancia con la reforma
constifucional de 2001, mediante la cual se incorpord expresamente
al arficulo 2° el criterio de la conciencia de identidad indigena. A
partir de entonces, la interpretacion constitucional comenzd a
desarrollar con mayor claridad el alcance de este derecho. La
Suprema Corte ha sostenido que la persona que se auto adscribe y
se autoreconoce como indigena puede ser titular de los derechos
reconocidos constitucionalmente a los pueblos y comunidades

indigenas.

Este reconocimiento se encuentra ademads relacionado con el
derecho internacional de los derechos humanos. El Convenio 169 de
la Organizaciéon Internacional del Trabajo y la Declaracion de las
Naciones Unidas sobre los Derechos de los Pueblos
Indigenas constituyen referentes fundamentales para interpretar los
derechos de los pueblos indigenas y su identidad. La propia Suprema
Corte ha utilizado estos insfrumentos para desarrollar el principio de

auto identificacion y reconocer que corresponde a las personas vy
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pueblos indigenas determinar su propia idenfidad y pertenencia de

acuerdo con sus costumbres y tradiciones.

lILII. ; QUE SIGNIFICA AUTO ADSCRIBIRSE COMO INDIGENA?

De conformidad con las tesis aisladas 1a. CCXIl/2009, 1a.
CCXXXIV/2013 (10a.) y 2a. XXIX/2016 (10a.), sustentadas por la Primera
y la Segunda Salas de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion,
respectivamente, la autoadscripcion es el acto voluntario de
personas o comunidades que, por tener un vinculo cultural, histérico,
polifico, linguistico o de ofro fipo, deciden identificarse como

miemibros de un pueblo indigena reconocido por el Estado Mexicano.

Por ello, no debe entenderse que una persona necesariomente
tiene que demostrar determinadas caracteristicas para poder ser
considerada indigena. La pertenencia no depende exclusivamente
de hablar una lengua indigena, vivir dentro de una comunidad,
utilizar determinada vestimenta, practicar ciertas tfradiciones o contar
previamente con un documento expedido por una autoridad que

certifique su identidad.

La Suprema Corte ha reconocido que la autoadscripcion es el
criterio determinante para establecer quién posee la calidad de
indigena y, por consecuencia, quién puede acceder a los derechos

constifucionales correspondientes.
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Sin embargo, esto no significa que toda manifestacion de
identidad produzca automdticamente cualquier consecuencia
juridica sin andlisis alguno. En determinados procedimientos,
especialmente cuando existen confroversias sobre la pertenencia o
cuando se pretende ejercer un derecho especifico, las autoridades
pueden realizar una valoracion sustantiva de las circunstancias, pero
dicha valoracidbn no debe converfirse en una carga
desproporcionada que desconozca la conciencia de identidad de

la persona.

l1L.IIl. AUTOADSCRIPCION INDIVIDUAL Y COLECTIVA.

El derecho a la autoadscripcion puede analizarse desde dos

dimensiones: individual y colectiva.

La dimensidn individual corresponde a cada persond, quien
tiene derecho a reconocerse como integrante de un pueblo o
comunidad indigena. Esta dimension protege su identidad, dignidad

y libertad para definir su pertenencia cultural.

Por otfro lado, existe una dimension colectiva, relacionada con
los pueblos y comunidades indigenas como sujetos de derechos. En
este dmbito, la identidad se vincula con la posibilidad de determinar
sus propias formas de organizacion, conservar sus instituciones,

desarrollar sus sistemas normativos y ejercer sus derechos de
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autonomia vy libre determinacion. La Suprema Corte ha reconocido
expresamente la existencia de una auto identificacion tanto

individual como colectiva.

Por ello,la autoadscripcion individual no sustituye al
reconocimiento colectivo, ni el reconocimiento de una comunidad
debe utilizarse para negar injustificadamente la identidad individual

de una persona. Ambas dimensiones son complementarias.

lI.IV. AUTOADSCRIPCION Y EL ACCESO A LA JUSTICIA

Uno de los dmbitos donde mayor relevancia fiene este derecho
es el acceso a la justicia. Cuando una persona manifiesta ante una
autoridad judicial que pertenece a un pueblo o comunidad indigena,
dicha autoridad debe tomar en consideracion esa condicion v,
cuando corresponda, adoptar medidas que garanticen una

participacion efectiva en el proceso.

Esto puede implicar, dependiendo de las circunstancias, la
asistencia de un intérprete, una defensa especializada, la
consideracion de las costumbres y especificidades culturales de la

comunidad y la aplicacidon de una perspectiva intercultural.

La Suprema Corte ha establecido que la autoadscripcion puede

manifestarse incluso durante etapas avanzadas de un procedimiento
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judicial. En determinados casos, una persona puede realizar su
autoadscripcion por primera vez en un juicio de amparo, y ello obliga
al érgano jurisdiccional a analizar si deben activarse los derechos

previstos en el articulo 2° constitucional.

Ademds, en julio de 2026, un Tribunal Colegiado sostuvo que la
autoadscripcion manifestada dentro de un proceso jurisdiccional
activa de oficio un deberreforzado del juzgador de adoptar medidas
diferenciadas de proteccion procesal, con el objetivo de garantizar
una participacion real y efectiva de la persona indigena en el

procedimiento.

ll.V. IMPORTANCIA ACTUAL

La evolucidn del derecho a la autoadscripcion representa un
cambio importante en la relacidon entre el Estado mexicano vy los
pueblos indigenas. Anteriormente, las instituciones podian utilizar
criterios externos para determinar quién era considerado indigena.
Actualmente, el modelo constitucional parte del reconocimiento de
que la identidad pertenece primordialmente a la persona y a la

colectividad que la vive y la reconoce.

Por ello, la autoadscripcion se relaciona directamente con el
principio de dignidad humana, ya que permite que cada persona

participe en la definicion de su propia identidad; con el principio
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de igualdad y no discriminacion, porque impide que se impongan
requisitos arbifrarios para reconocer la identidad indigena; y con
la libre determinacion, porque reconoce la capacidad de los pueblos
y comunidades para definir su pertenencia y preservar sus propias

instituciones y formas de organizacion.

En consecuencia, el derecho a la autoadscripcion indigena en
México debe entenderse como un derecho humano fundamental y
como un mecanismo de proteccion de la identidad individual y
colectiva. Su finalidad no consiste Unicamente en determinar quién
puede ser considerado indigena, sino en garantizar que las personas
y comunidades puedan ejercer efectivamente los derechos que la
Constitucion y los instrumentos intfernacionales les reconocen. La
obligacion del Estado, por ftanto, no se limita a reconocer
formalmente la autoadscripcion, sino que exige adoptar las medidas
necesarias para que dicha identidad tenga consecuencias reales en
dmbitos como la justicia, la participacion politica, la educacion, la
cultura, la consulta y el ejercicio de la autonomia. La evolucion
reciente de la jurisprudencia mexicana confirma esta tendencia
hacia una proteccion cada vez mdas amplia y efectiva de la identidad

indigena.

Ahora bien, en México los derechos humanos se incorporaron a

tfravés de la Reforma Constitucional en materia de Derechos
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Humanos del 2011; entre los principales cambios se encuentran los

siguientes:

Los cambios realizados al Articulo 1 Constitucional
abren una nueva forma de aplicar los derechos humanos
en México: Todos los tratados intfernacionales firmados
por México que reconocen derechos humanos estan al
mismo nivel que la Constitucion y asi forman parte de
nuestra Carta Magna y de nuestros derechos. Se
establece que las normas relativas a los Derechos
humanos deben interpretarse conforme a la Constitucion
y a los tratados infernacionales en la materia. Lo anterior
implica que todos los funcionarios publicos de todos los
niveles, al aplicar normas de derechos humanos deben
tener en cuenta el Derecho Intencional de Derechos
Humanos (es decir los tratados y la interpretacion de los
mismos.  jurisprudencia y  doctrina  intencional).
Adicionalmente se establece lo que se conoce como
principio pro persona, es decir, que al interpretar las
normas de Derecho Internacional de Derechos Humanos
para su aplicacion siempre se debe proteger a las
personas lo mads posible. Entonces, cuando puedan o
deban aplicarse dos normas serd aplicada la mds
favorable con independencia de su jerarquia. También
se establece la obligacidon para que fodas las

autoridades, de acuerdo a lo que les corresponde hacer,
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promuevan, respeten, protejan y garanticen los Derechos
Humanos que son: Universales son para todas las personas
pues todas tenemos la misma dignidad;
Interdependientes cuando se viola un derecho se violan
otros derechos, por ejemplo cuando se viola el derecho
al frabajo se viola el derecho a la alimentacion;
Indivisibles que todos los derechos humanos son de igual
importancia y no hay unos mds importantes que ofros.
Progresivos los derechos deben avanzar siempre a un
mMayor reconocimiento, a una mejor proteccion para las
personas, y a un mejor cumplimiento, y no se podrdn
reducir ni se limitard su aplicacion en ningun momento. Se
establece también la obligacion del Estado de prevenir,
investigar, sancionar y reparar las violaciones a los

Derechos Humanos.!

Lo anterior se logra resumir en los siguientes puntos:

IV. RECONOCIMIENTO DE LOS DERECHOS HUMANOS:

1 Suprema Corte de Justicia de la Nacion (SCIN), La reforma constitucional en materia de
derechos humanos de 2011, folleto institucional, México, 2016, 4,
https://www.scin.gob.mx/sites/default/files/pagina/documentos/201611/FOLLETO REFORMA CO
NSTITUCIONAL DDHH.pdf.
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. Se sustituyd el término “garantias individuales”

por “derechos humanos”.

. Se reconocen los derechos humanos conftenidos en la

Constitucion y en los tfratados internacionales.

Igualdad en la jerarquia de normas:

. Los fratados internacionales en materia de
derechos humanos tienen el mismo nivel que la

Constitucion.

. Forman parte del bloque de constitucionalidad

mexicano.

Interpretacién conforme

e Las normas de derechos humanos deben interpretarse de
manera armonica con la  Constfitucion y los tratados

internacionales.

Principio pro persona

Se debe aplicar siempre la norma mads favorable a la

persona, independientemente de su jerarquia.

El objetivo es maximizar la proteccion de los derechos

humanos.
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Obligacidén de todas las autoridades

Todas las autoridades, en todos los niveles, deben

promover, respetar, proteger y garantizar los derechos humanos.

No solo los jueces: también el poder ejecutivo,

legislativo, municipal, etc.

Control de convencionalidad

. Las autoridades deben aplicar los tratados vy la
jurisprudencia internacional (como la Corte
Interamericana).

. Es decir, usar fambién el Derecho Internacional

de los Derechos Humanos en sus decisiones.

Caracteristicas de los derechos humanos

Universales: corresponden a todas las personas.

. Interdependientes: al violar uno, se afectan

ofros.

Indivisibles: fodos tienen la misma importancia.

. Progresivos: no pueden limitarse ni reducirse;

deben mejorar constantemente.
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Obligacién del Estado ante violaciones

* El Estado debe prevenir, investigar, sancionar y reparar

cualqguier violacion a los derechos humanos.

Con base a ese tenor, el Arficulo 1° Constitucional queda

establecido de la siguiente manera:

Articulo 10. En los Estados Unidos Mexicanos todas
las personas gozardn de los derechos humanos
reconocidos en esta Constitucion y en los tratados
internacionales de los que el Estado Mexicano sea parte,
asi como de las garantfias para su profeccion, cuyo
ejercicio no podrd restringirse ni suspenderse, salvo en 1os
casos y bajo las condiciones que esta Constitucion

establece.

Las normas relativas a los derechos humanos se
interpretardn de conformidad con esta Constitucion vy
con los fratados internacionales de la materia
favoreciendo en todo fiempo a las personas la

proteccion mds amplia.

Todas las autoridades, en el dmbito de sus
competencias, tienen la obligacion de promover,
respetar, proteger y garantizar los derechos humanos de
conformidad con los principios de universalidad,
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interdependencia, indivisibilidad vy progresividad. En
consecuencia, el Estado deberd prevenir, investigar,
sancionar y reparar las violaciones a los derechos

humanos, en los términos que establezca la ley.

Estd prohibida la esclavitud en los Estados Unidos
Mexicanos. Los esclavos del extranjero que entren al
territorio nacional alcanzardn, por este solo hecho, su

libertad y la proteccidon de las leyes.

Queda prohibida toda discriminaciéon motivada por
origen étnico o nacional, el género, la edad, las
discapacidades, la condicion social, las condiciones de
salud, la religion, las opiniones, las preferencias sexuales,
el estado civil o cualquier ofra que atente contra la
dignidad humana y tenga por objeto anular o
menoscabar los derechos vy libertades de las personas.
Articulo reformado DOF 14-08-20012

El arficulo 2, pdrrafos cuarto y sexto, Apartados Ay C, del Pacto

Federal, reconocen el derecho a la libre determinacion y autonomia
de los pueblos y comunidades indigenas y afromexicanas. La
Declaracion de las Naciones Unidas sobre los derechos de los pueblos

indigenas dispone en su articulo 3 que dichos pueblos tienen derecho

2 Cdmara de Diputados del H. Congreso de la Unidn, Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, Ultima reforma publicada en el diario oficial 15 de abrii de 2025,

https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf.
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a la libre determinacion y que, en virtud de ese derecho determinan
libremente su condicion politica y persiguen libremente su desarrollo
econdmico, social y cultural. Asimismo, el Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos, y el Pacto Internacional de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales, en sus articulos 1, pdrrafo 1,
respectivamente, reconocen que todos los pueblos tienen el derecho
de libre determinacion; y en virtud de ese derecho, establecen
libremente su condicidon politica y proveen asimismo a su desarrollo
econdmico, social y cultural. Con relacidon al derecho a la libre
determinacion, la Sala Superior del Tribunal Electoral, con apoyo en
los articulos 2, Apartado A, fracciones Il y VI, de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos; 2 apartado 2 inciso b), 4
Apartado 1, 5inciso b) y 8, de Convenio 169 de la OIT; asicomo 4, 5y
20 de la Declaracion de las Naciones Unidas sobre los Derechos de
los Pueblos Indigenas, ha sostenido que debe reconocerse el derecho
a la libre determinacion de los pueblos y las comunidades indigenas,
buscando su mdxima proteccion y permanencia. En complemento,
cabe senalar que en la Jurisprudencia 19/2014: “COMUNIDADES
INDIGENAS. ELEMENTOS QUE COMPONEN EL DERECHO DE
AUTOGOBIERNO", la Sala Superior sostiene que el derecho de
autogobierno de las comunidades indigenas constituye una
prerrogativa fundamental, indisponible para las autoridades vy, por
tanto, invocable ante los érganos jurisdiccionales para su respeto
efectivo a fravés del sistema de medios de impugnacién en materia

electoral. Ademads, en su jurisprudencia, la Corte Interamericana de
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Derechos Humanos ha sostenido que, en la aplicacion y formulacion
del derecho, es indispensable que los Estados otorguen una
proteccion efectiva que tome en cuenta las particularidades propias
de los pueblos indigenas, sus caracteristicas econdmicas y sociales,
asi como su situacion de especial vulnerabilidad, su derecho
consuetudinario, valores, usos y costumbres. En otfro tema, cabe
senalar que el derecho a la identidad indigena y a su reconocimiento
se encuentra previsto en los articulos 1y 2, parrafo tercero y apartado
A, fraccion IV, de la Constitucion Jurisprudencia 37/2016:
“COMUNIDADES INDIGENAS. EL PRINCIPIO DE MAXIMIZACION DE LA
AUTONOMIA IMPLICA LA SALVAGUARDA Y PROTECCION DEL SISTEMA
NORMATIVO INTERNQO", Gaceta de Jurisprudencia y Tesis en materia
electoral, Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacion, Aho
9. NUmero 19, 2016, pp. 13y 14. 19 Gaceta de Jurisprudencia y Tesis
en materia electoral, Tribunal Electoral del Poder Judicial de la
Federacion, Ano 7, NUmero 14, 2014, pp. 24 a 26. 20 Caso Comunidad
Indigena Sawhoyamaxa Vs. Paraguay. Fondo, Reparaciones y

Costas. Sentencia de 29 de marzo de 2006. Serie C No. 146, parr. 83.
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V. CONCLUSION

En conclusion, el derecho humano a la autoadscripcion indigena
constifuye una manifestacion esencial del derecho a la identidad y
encuentra su fundamento en el reconocimiento constitucional de la
diversidad cultural y de la composicion pluricultural y multiétnica de
la Nacidon mexicana. Su importancia radica en que permite que las
personas y las colectividades indigenas sean reconocidas a partir de
sSU propia conciencia de identidad, evitando que su pertenencia
cultural quede sujeta exclusivamente a criterios impuestos por las
autoridades o por terceros. En este sentido, el articulo 2° de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece que
la conciencia de la identidad indigena constituye un criterio
fundamental para determinar a quiénes resultan aplicables las
disposiciones relativas a los pueblos y comunidades indigenas. Este
principio coincide con los estdndares  internacionales,
particularmente con el Convenio 169 de la Organizacion
Internacional del Trabajo, que reconoce la conciencia de la
identidad como un elemento fundamental para determinar la

pertenencia indigena

Desde esta perspectiva, el derecho a la identidad indigena debe
analizarse a partir de dos dimensiones complementarias: la individual
y la colectiva. En su dimension individual, la autoadscripcion

constituye la facultad de cada persona para reconocerse libremente
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como integrante de un pueblo o comunidad indigena. Esta
manifestacion tiene consecuencias juridicas relevantes, pues puede
activar las medidas de proteccion que el orden constitucional
establece para garantizar el ejercicio efectivo de sus derechos. La
Suprema Corte ha senalado, por ejemplo, que cuando una persona
manifiesta su autoadscripcion indigena dentro de un procedimiento
jurisdiccional, las autoridades deben valorar dicha condicion y
adoptar, cuando corresponda, una perspectiva intercultural que

garantice su acceso efectivo a la justicia.

En consecuencia, la autoadscripcion individual y el reconocimiento
colectivo deben entenderse como dimensiones vinculadas, pero
juridicamente diferenciadas. La primera protege la libertad de la
persona para definir su propia identidad; la segunda protege la
existencia, autonomia y organizacion de los pueblos y comunidades
indigenas. Ninguna de ellas debe utilizarse para anular o condicionar
injustificadamente a la otra, pues hacerlo implicaria desconocer la
naturaleza infegral de los derechos indigenas y podria generar

practicas discriminatorias.

Por todo lo anterior, el derecho humano a la autoadscripcidon no
debe reducirse a un simple procedimiento administrativo o a una
declaraciéon formal de pertenencia, sino que debe entenderse como
una expresion de la dignidad, autonomia, identidad y libertad de las

personas y pueblos indigenas. Su adecuada proteccidon exige que las
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autoridades adopten una interpretacion intercultural y pro persona,
evitando imponer cargas probatorias innecesarias que desconozcan
la conciencia de identidad como criterio fundamental. Asi, garantizar
la autoadscripcion significa reconocer que son las propias personas y
colectividades indigenas quienes deben tener un papel central en la
definicion de su identidad, al fiempo que el Estado fiene la obligacion
de respetar, proteger y garantizar sus derechos individuales vy
colectivos. De esta manera, la autoadscripcion se consolida como
una herramienta indispensable para hacer efectivo el principio de
igualdad y no discriminacion, fortalecer el pluralismo juridico y cultural
y garantizar el pleno ejercicio de los derechos de los pueblos vy

comunidades indigenas dentro del Estado mexicano.
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